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Nachhaltigkeit & Bildung für nachhaltige Entwicklung  

 Dohm, Lea, Schulze, Mareike, 2022: 

Klimagefühle 

Knaur, ISBN: 3426286157 

 

 Miklitz, Ingrid, 2022: 

Nachhaltigkeit für Kinder erzählt. Mitwelt-Geschichten als Schlüssel zur Naturvertrautheit 

Herder Verlag; ISBN: 978-3-451-39157-6 

 

 Miklitz, Ingrid 2020: 

Nachhaltigkeit mit Kindern leben – Wertebasierte Pädagogik in der Kita 

Verlag Herder GmbH, ISBN: 978-3-451-38594-0 

 

 Volkner, Ina 2018: 

Trick 17 Nachhaltig leben – 222 Lifehacks für eine bessere Welt 

Frechverlag GmbH, ISBN: 978-3-7726-3 
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 Woldanska-Plocinska, Ola 2020: 

Schütze die Natur (ab 6 Jahre) 

Beltz & Gelberg Verlag, ISBN: 978-3-407-75588-9 

 

 

Ernährung  

 Bone, Emily 2018 

So wächst unser Essen. Vom Korn zum Mehl, von der Kakaobohne zur Schokolade (ab 4 

Jahre) 

Usborne Verlag, ISBN: 978-1-78232-759-2 

 

 Winsberger, Karin, 2021 

Ein Blick über den Tellerrand. Nachhaltiges Essen und Trinken in der Kita. 

Herder Verlag, ISBN: 978-3-451-39040-1 

 

 Segal, Gregg 2019 

Über den Tellerrand. Was Kinder hier und anderswo essen. (ab 8 Jahre) 

Thinemann-Esslinger Verlag, ISBN: 978-3-522-30552-5 

 

 Dürr, Julia 2020 

Wo kommt unser Essen her? (ab 6 Jahre) 

Beltz & Gelberg Verlag, ISBN: 978-3-407-75816-3 

 

Energie & Klimawandel  
 Bunting, Philip 2023 

Wie wir Energie erzeugen. Von Sonne, Wind, Gas, Öl, Atomen und anderen Energiequellen 

(ab 6 Jahre) 

Carlsen Verlag GmbH, ISBN: 978-3-551-25158-9 

 

 Kassulat, Karen 2017 

Die kleine Rennmaus und ihr Zauberhaus (ab 3 Jahre) 

VRD Verlag, ISBN: 978-3-9816231-0-9 

 

 Nelles, David; Serrer, Christian 2021: 

Machste dreckig – Machste sauber. Die Klimalösung 

ISBN: 978-3-9819-650-1-8  

 

 Nelles, David; Serrer, Christian 2018: 

Kleine Gase – Große Wirkung. Der Klimawandel 

ISBN: 978-3-9819-6500-1 

 

 Scharmacher-Schreiber, Kristina 2019 

Wieviel wärmer ist 1 Grad? (ab 7 Jahre) 

Verlag: Beltz & Gelberg, ISBN: 978-3-407-75469-1 

 

http://www.save-our-future.de/


 

 

© S.O.F. Save Our Future - Umweltstiftung  Friesenweg 1  22763 Hamburg 

Tel.: 040 / 240 600  info@save-our-future.de  www.save-our-future.de 

 Steinlein, Christina und Becker, Anne 2021: 

Die ganze Welt steckt voller Energie – Alles über die Kraft, die uns antreibt (ab 8 Jahre) 

Beltz & Gelberg Verlag, ISBN: 978-3-407-75610-7 

 

 Müll, Abfall, Recycling, Ressourcenschutz  

 Daynes, Katie 2020 

Alles über Plastik. Über 55 schlaue Fragen zum Thema Kunststoff und Recycling (ab 4 Jahre) 

Usborne Verlag, ISBN: 978-1-78941-248-2 

 

 Miklitz, Ingrid 2020: 

Auf dem Weg zur plastikfreien Kita 

Verlag Herder GmbH, ISBN: 978-3-451-38601-5 

 

 Dürr, Julia, 2023: 

Wo kommen unsere Sachen her? Auf Lieferwegen um die Welt (ab 5 Jahre) 
Beltz & Gelberg, ISBN:978-3-407-75710-4 

 

 Schickling, Katharina, 2020: 

Der Konsumkompass: Was Sie wirklich über Plastikverpackungen, Neuseelandäpfel & Co. 

wissen müssen - Gut und nachhaltig leben muss nicht kompliziert sein 

Mosaik, ISBN-10 : 3442178665 

 

 Philosophieren mit Kindern  

 Jeffers, Oliver 2018 

Hier sind wir. Anleitung zum Leben auf der Erde (ab 4 Jahre) 

NordSüd Verlag, ISBN: 978-3-314-10453-4 

 

 Pilutti, Deb 2021 

Stein Alt (und kein bisschen langweilig) (ab 4 Jahre) 

Cbj Verlag, ISBN: 978-3-570-17760-0 

 

 Yamada, Kobi 2019: 

Vielleicht (ab 4 Jahre) 

Adrian Verlag, ISBN: 978-3-9471-8885-7 

 

 Majewski, Marc 2022 

Kann unsere Erde fühlen? (ab 3 Jahre) 

Von Hacht Verlag GmbH, ISBN: 978-3-96826-017-4 

 

 Murphy, Frank, Gordon, Charnaie 2022 

Ein Planet wie unserer (ab 3 Jahre) 

Zuckersüß Verlag, ISBN 978-3-949315-22-0 
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 Paluch, Andrea, von Sperber, Annabelle, 2021:  

Die besten Weltuntergänge (ab 8 Jahre) 

Klettverlag, ISBN: 978-3-95470-255-8 

Gerechtigkeit 
 Brooks, Felicity 2019 

Gefühle. So geht es mir. (ab 4 Jahre) 

Usborne Verlag, ISBN: 978-1-78941-138-6 

 

 Geisler, Jasmin 2020 

Die faire Kita, Nachhaltige Projekte, die Kinder begeistern 

Verlag Herder, ISBN: 978-3-451-38644-2 

 

 Hoffmann, Susann 2022 

Kleidung ist für alle da (0-3 Jahre) 

Zuckersüß Verlag, ISBN: 978-3-949315-08-4 

 

 Murphy, Frank, Murphy Carla 2020 

Ein Mädchen wie du (ab 3 Jahre) 

Zuckersüß Verlag, ISBN: 978-3-9821379-6-4 

 

 Brooks, Felicity, 2021: 

Alle anders - Das sind wir! (ab 4 Jahre) 
Usborne Verlag, ISBN: 978-1-78941-582-7 

 

 Mühle, Jörg 2018: 

Zwei für mich, eine für dich (ab 4 Jahre) 

Moritz Verlag, ISBN: 978-3-948095-45-1 

 

Wald  

 Beedie, Duncan 2018 

Willibarts Wald (ab 3 Jahre) 

Magellan Verlag, ISBN: 978-3-7348-2045-8 

 

 Dimitri, Simona 2018 

Guck mal, wer da ist! Im Baum (ab 3 Jahre) 

Usborne Verlag, ISBN: 978-1-78232-867-4 

 

 Gholz, Sophia 2023 

Der Junge, der einen Wald pflanzte (ab 3 Jahre) 

Zuckersüß Verlag, ISBN: 978-3-9821379-95 
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 Hahloch, Claudia 2021: 

Die Kita-Umwelt-Retter. Mit Kindern Umweltschutz und Nachhaltigkeit leben. Wald 

Wiese und Insekten 

KlettKita Verlag, ISBN: 978-3-96046-154-8 

Wiese & Insekten 
 Fischer, Frauke, Oberhansberg, Hilke 2021 

Was hat die Mücke je für uns getan? Endlich verstehen, was biologische Vielfalt für unser 

Leben bedeutet. 

Oekom Verlag, ISBN: 978-3-96238-209-4 

 

 Daynes, Katie 2018 

Warum brauchen wir Bienen? Erstes Aufklappen und verstehen (ab 4 Jahre) 

Usborne Verlag, ISBN: 978-1-78232-760-8 

 

 Schmidt, Hans-Christian 2016 

Das Apfelwunder (ab 2 Jahre) 

Fischer Sauerländer Verlag, ISBN: 978-3-7373-5380-9 

 

 Schmidt, Hans-Christian 2016 

Schmetterlingswunder (ab 2 Jahre) 

Fischer Sauerländer Verlag, ISBN: 978-3-7373-5695-4 

 

 Socha, Piotr 2016 

Bienen (ab 5 Jahre) 

Gerstenberg Verlag, ISBN: 978-3-8369-5915-5 

 

 Teckentrup, Britta 2020 

Sechs Beine oder mehr – Die Wunderwelt der Insekten und Spinnen (ab 6 Jahre) 

Prestel Verlag, ISBN: 978-3-7913-7439-0 

Gärtnern 
 Cliff, Cynthia 2022 

Der wilde Garten (ab 4 Jahre) 

Prestel Verlag, ISBN: 978-3-7913-7511-3 

 

 Davies, Becky 2023 

Ein kleines Samenkorn. Wunder im Garten entdecken (ab 3 Jahre) 

Arsedition Verlag, ISBN: 978-3-8458-5121-1 

 

 Teckentrup, Britta 2020 

Der kleine Spross 

Prestel Verlag, ISBN: 978-3-7913-7430-7 

 

http://www.save-our-future.de/


 

 

© S.O.F. Save Our Future - Umweltstiftung  Friesenweg 1  22763 Hamburg 

Tel.: 040 / 240 600  info@save-our-future.de  www.save-our-future.de 

 Bergmann, Heide, 2021: 

Urban Gardening mit Kindern. Nachhaltige Garten-Projekte für die Kita. 

Herder Verlag, ISBN: 978-3-451-38934-4 

 Lindinger, Gaby, 2018: 

Unser Kita-Garten. Naturnahe Spielräume gestalten. 

Herder Verlag, ISBN: 978-3-451-37956-7 

 

Wasser & Meer 

 Evans, Harriet 2021 

Natur für Kinder – STRAND und MEER. Tier- und Pflanzenwelt (am und im Wasser) (ab 6 

Jahre) 

360 Grad Verlag GmbH, ISBN: 978-3-96185-106-5 

 

 Steinlein, Christina; Scheier, Mieke 2020: 

Ohne Wasser geht nichts – Alles über den wichtigsten Stoff der Welt (ab 7 Jahre) 

Beltz & Gelberg, ISBN: 345 24232221 

 

 Brot für die Welt – Evangelische Entwicklungsdienst Evangelisches Werk für Diakonie und 

Entwicklung e. V (Hrsg.) 2018: 

Studie – Wasser für alle -Mit einer gerechten Wasserversorgung mehr Gleichberechtigung 

schaffen (Analyse 83) 

 

 Heinrich- Böll- Stiftung (Bundesstiftung), Heinrich- Böll-Stiftung, Kieler Exzellenzcluster 

„Ocean der Zukunft“ und Le Monde diplomatique (Hrsg.) 2017: 

Meeresatlas – Daten und Fakten über unseren Umgang mit dem Ozean 

7. Auflage 

 

 Wiehle, Katrin 2019 

Mein großer Ozean (ab 3 Jahre) 

Julius Beltz GmbH & Co. KG Verlag, ISBN: 978-3-407-81220-9 

 

Experimente & Spiele  

 Oyrabo, Annika 2018: 

Voll gekleckst & zugeschnipselt – Das überraschend einfache Familien-Bastelbuch 

Belz & Gelberg, ISBN: 978-3-407-82364-9 

 

 Sitftung Kinder forschen, Viele einfache Ideen für Experimente mit Kinder: 

https://www.stiftung-kinder-forschen.de/de/praxisanregungen/experimente-fuer-

kinder 
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Weitere Empfehlungen  
 Bundeszentrale für politische Bildung (Hrsg.) 2021: 

Fluter - Magazin der Bundeszentrale für politische Bildung 

Dummy Verlag, ISSN: 1611-1567 

 

 Heinrich-Böll-Stiftung, Bund für Umwelt und Naturschutz Deutschland (BUND) (Hrsg.) 2019: 

Plastikatlas – Daten und Fakten über eine Welt voller Kunststoff          

3. Auflage, ISBN: 978-3-86928-200-8 

 

 Edwards, Nicola 2021:  

Wir alle für unsere Erde.  

Cbj Verlag. ISBN: 978-3-570-17851-5 

 

 Falls, Barry 2022 

Das ist deine Welt (ab 4 Jahre) 

Prestel Verlag, ISBN: 978-3-7913-7516-8 

 

 Hoffmann, Mary 2020 

Das große Buch für kleine Umwelthelden. 

Fischer Sauerländer Verlag. ISBN: 978-3-7373-5770-8 

 Ködelpeter, Thomas, Kreuzinger, Steffi, Schlehufer, Anke (Hrsg.) 2022 

Wandel braucht Bildung. Impulse, Konzepte und Praxis zur Bildung für nachhaltige 

Entwicklung 

Oekom Verlag, ISBN: 978-3-396238-322-0 

 Weidenbach, Bille, 2022: 

Nachhaltigkeits-Wimmelbuch 
 Adrian & Wimmelbuchverlag, ISBN: 978-3-9858501-4-3 

 

 Weisbrod, Lisa 2022 

Weißt du, wo die Liebe wohnt? (ab 4 Jahre) 

Dtv-Verlag, ISBN: 978-3-423-76363-9 

 Katapult 2020: 

102 Grüne Karten zur Rettung der Welt 

Suhrkamp Verlag, ISBN: 978-3518470831 
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